ERFRISCHENDE FRUCHTE SMOOTHIES

PINA COLADA

Kokosmilch, Banane

BLUE VITALITY

Ananas, Pfirsiche, Banane, Blue Spirulina
Kokos

FRUCHT HARMONIE

Erdbeere, Banane, Papaya, Chriesi

POWER DRINK

Ananas, Mandarine, RUebli, Ingwer

GREEN SUNSHINE

Spinat, Ananas, Avocado

PINK DREAM

Erdbeere, Banane, Drachenfrucht,
Kokos, Zitronensaft

4dl CHF 7.50
GELATERIA MARON A COIRA
Sommerbrise CHF 14.00
Khurer Coupe CHF 14.00
Coupe Romanoff CHF 14.80

und vieles mehr in unserer Gelateria

Samtliche Rahmglace und Sorbets werden frisch in
unserer Gelateria hier am Bahnhofplatz hier in
Chur hergestellt

WOCHENKARTE

24. AUGUST -29. AUGUST 2026

SCHWEIZER RINDFLEISCHVOGEL

Fein geschmort in einer kraftigen Bratensauce
glasierte Pfalzer RUebli und hausgemachtem Kartoffelstock
CHF 26.00

RAVIOLI & GEWURZBIRNE & ZIEGENKASE V

Feine Ravioli mit Zitronen Ricotta FUllung
serviert mit Birne mit allerlei GewUrzen (Zimt, Kardamom, Anis)
an Nussélschaum und gebackenem Ziegenkd&se
CHF 26.00

VEGANES CHILI SIN CARNE

Feiner veganer « Chili sin Carne » mit frischen Tomaten,
SUsskartoffel, Kichererbsen, Mais, Oriental GewUrzmix, vegane
Sauercreme mit Limette und gebackener Torfilla
CHF 25.00

(7)
TERIYAKI MIXED BOWL

Leicht gewdrmte Bowl mit Ramen Nudeln, GemUse nach asiafi-
scher Art, Edamame, Frihlingszwiebeln in Limetten GemuUsebrihe,
gebackener Tofu in Sesam Teriyaki Kruste, mit Randen Ingwer
CHF 24.00

MARON GRILLBURGER

Hausgemachter Burger mit gegrilliem Rindfleisch Patty, Bergkdase,
Tomaten, Salat, Burgersauce nach Hausrezept,
sowie selbst gebackener Onion Ring
Zur Wahl als Fitnessteller oder mit Pommes frites
CHF 25.00

Uber Allergene oder Zutaten welche unerwiinschten Reaktionen ausldsen
geben unsere Mitarbeitenden gerne Bescheid.

V VEGETARISCH (s#) VEGAN

VEBAN

SOMMERSALATE

Salat Criental CHF 24.00
Vitello Tonnato CHF 25.00
Ranchero Salat CHF 24.00
Summer in the City CHF 24.00
Griechischer Salat CHF 23.00
Bella Italia CHF 25.00
Calanda Blick CHF 24.00

Wurstsalat garniert ﬂ CHF 22.50
Wurst Kasesalat garniert CHF 24.00

Maron Club Sandwich CHF 22.00
mit Pommes oder Salat

HAUSGEMACHTE TAGESSUPPE

Montag Lauchsuppe
Dienstag KUrbissuppe
Mittwoch Tomatensuppe
Donnerstag Linsensuppe
Freitag GemuUsesuppe
klein CHF 8.20 gross CHF 15.80

Alles Kleingebdck, Spezialbrot sowie SUssge-
bdack, welches Sie bei uns im Laden kaufen
oder im Café geniessen wird mit Schweizer
Mehl hergestellt

Deklaration

Schwein, Poulet, Rind | CH / EU
Kalbfleisch | CH



