HERZLICH WILLKOMMEN IN UNSEREM TRADITIONSBETRIEB

Die Genussgeschichte unseres Betriebes entspringt dem Jahre 1933 mit der Grindung einer Confiserie durch Paul Maron an der Bahnhofstrasse in
Chur. Die regionalen SpezialitGten, die hausgemachten Pralinés und das kleine Café zieht die Gdaste in den Bann des Genusses und der
Gastfreundschaft. Seit dem Jahr 1999 fUhrt die Enkelin des Grinders, Regula Allamand-Maron und inr Ehemann Pierre-André Allamand-Maron mit
Elan und Herzblut das Unternehmen nach alter Tradition und neuem Wissen weiter.

«Uns, der Familie Allamand-Maron, liegen das Maron und seine Tradition sehr am Herzen. Dabei geht es nicht einfach um einen erfolgreichen
Betrieb. Es geht um Sie. Wir wollen Ihren Allfag verschdnern, Innen ein unvergessliches und genussvolles Erlebnis bieten. Mit feinsten SpezialitGten und
mit echter, gelebter Gastfreundschaft. Das ist das Ziel unserer taglichen Arbeit.

Mit diesen familiGren Werten entwickeln wir unseren Betrieb kontinuierlich und behutsam weiter. Wir méchten Ihnen immer wieder etwas Neues und
Innovatives présentieren konnen, ohne dass wir dabei Tradition und Geschichte vergessen.n

FUhlen Sie sich bei uns herzlich wilkommen und geniessen Sie gemuUtliche Momente im Maron.

Schon, dass Sie bei uns sind.

Herzlichst,
Ihre Familie Alamand-Maron und alle Mitarbeitenden
Unsere Produkte stammen — wann immer moglich — aus der Region oder aus Schweizer Betrieben.

So verwenden wir beispielsweise fur die gesamte Produktion (Glace, Zopf, Patisserie etc.),
sowie im Cafeé, Churer Milch von der Plankis Stiffung. In unserer Backstube verwenden wir Schweizer Getreide.

Apfel-Beerensaft | Schweiz Milch | Churer Milch von der Plankis Stiftung
Eier | Freilandeier aus der Schweiz Salsiz | GraubUnden

Tee | Glattfelder, St. Moritz Getreide | Schweizer Getreide

Wildlachs | Kanada, EU Kaffee | BUndner Résterei Badilatti in Zuoz
Kakao | Felchlin, lbach Kése | Schweizer Bergkdse

Butter und Rahm | Schweizer Produkte

Fragen zu Allergenen und unerwunschten Reaktionen? Wir beraten Sie gerne.

Alle unsere Preise sind in Schweizer Franken inkl. MwSt 8.1%

e

Maron Chur AG | Ottostrasse 4 | 7000 Chur | info@maron-chur.ch | 081 253 53 53



SUPPEN (10:30 Uhr bis 18:00 Uhr)

Tagessuppe mit hausgemachtem Maron Brot

BUndner Gerstensuppem (saisonal) mit hausgemachtem Maron Brot

BUNDNER SPEZIALITATEN  (11:30 Uhr bis 14:00 Uhr)

Capuns Sursilvan
Mangoldwickel mit feinem Spd&tzliteig, Landjéger, Speckwurfeli und frischen
Krautern in Rahmbouillon zubereitet, mit Schweizer Kase Uberbacken

BUndner Pizokkel nach Hausrezept
Hausgemachter Spatzliteig mit Speck, Trockenfleisch und Schweizer Kése

STARg

BUndner Winter Pizokkel nach Hausrezept
Hausgemachter Spatzliteig mit GewuUrz Birne und eingelegten Dorrzwetschgen, Alpbutter und wenig Rahm

BUndner Cordon Bleu
GefUllt mit Rohschinken und Schweizer Bergkdse

WARME GERICHTE  (11:30 Uhr bis 14:00 Uhr)

Roter Poulet Thai Curry
Schweizer Poulet in einer aromatischen roten Thai Curry Sauce mit Kafir und Thai Basilikum verfeinert, frittierte
Tempura Banane und Basmati Reis

Chili Tofu Bowl )
Gebratenes Rauchertofu, SUsskartoffeln, frische Tomaten, Kichererbsen, gewurzt mit hausgemachter orientalischer
GewuUrzmischung, veganer Sauercreme, frischem Koriander und Limone

Portion Pommes
Kleine Portion Pommes

(11:30 Uhr bis 16:30 Uhr)

Fleischdeklaration: Kalb/ Schwein CH|EU Rind: CH|EU Poulet: CH|EU

(V) VEGAN g5 VEGETARISCH
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klein 8.20
im Suppentopf 15.80

klein 8.90
im Suppentopf 16.50

3 Stk. 21.00
4 stk. 27.00

klein 23.00
gross 27.00

klein 23.00
gross 27.00

mit Pommes 27.00
mit Salat 27.00

klein 24.00
gross 27.00

25.00

12.00
9.00

Ve,



FITNESSTELLER MIT SALAT ODER POMMES  (11:30 Uhr bis 16:30 Uhr)

AR

Fruhlingsrollen 3Stk. | mit Sweet & Sour Sauce 1

25.00
Fischknusperli 7 Stk. | mit Tartarsauce 26.00
Schweizer Pouletbristli | mit Kr&uterbutter

25.00
Ein paniertes Schweinsschnitzel

21.00
Zwei panierte Schweinsschnitzel

26.00
BUndner Cordon Bleu
gefUllt mit Rohschinken und Schweizer K&se 27.00
Warme hausgemachte Churer - Fleischtorte 19.50
Warme hausgemachte Kasewahe @_@ 17.50
Club Sandwich
Toast, geréucherte Trutenbrust,gebratener Speck, Salat, Mayonnaise, Tomaten, Oliven 22.00
Hot Panini mit Tomaten-Mozzarella und hausgemachter Basilikum Pesto \&@

19.50
FUR UNSERE KLEINEN GASTE  (11:30 Uhr bis 16:30 Uhr)
Schellen Ursli Teller*
Wienerli mit Pommes frites, Pizokkel oder Reis

12.50
Flurina Teller*
Chicken Nuggets mit Pommes frites, Pizokkel oder Reis

12.50
*dazu gratis ein kleiner Kindersirup

Fleischdeklaration: Kalb / Schwein CH|EU Poulet / Truten: CH | EU
(V) VEGAN {7 VEGETARISCH
A

Maron Chur AG | Oftostrasse 4 | 7000 Chur | info@maron-chur.ch | 081 253 53 53



SALAT - ANGEBOT  (11:30 Uhr bis 16:30 Uhr)

,,Maron Poke Bowl” @
Leckere Poke Bowl mit Hummus, Edamame, Cherrytomaten, Weisskalbis, mit
Mango, Granatapfel , Kimchi Federkohl und Blattsalat

»Churer Business Salat “

Warme Rindfleischstreifen (CH) mit Cognac flambiert auf Blattsalat mit
gerdstetem Speck, Cherry-Tomaten, Peperoni, Parmesanhobel und Krauterbrof,
Salatdressing nach Wahl*

»Huttenzauber Salat “ 1K

Feine Blattsalatkomposition garniert mit gebackenen kleinen Camenbert Donuts,
Knusper-Champignons, Schweizer Kartoffelcrunch, Apfelringli, Heidelbeeren
separat dazu serviert feiner Preiselbeergelée

»Ranchero Salat *
Gegrillte Pouletstreifen an Barbecuesauce serviert mit Ananaswdrfel, Kase,
Blattsalat und Krduterbroft, Salatdressing nach Wahl*

»~Caeser Salat *
Knackiger gruner Salat mit Pouletstreifen, Parmesan, Speck, Orangenfilets
und Salatdressing nach Wahl*

Griner Salat @
Gemischter Salat ¥/

*Wdhlen Sie eine von unseren hausgemachten Salatdressing:
Himbeer @ Italienisch Balsamico Franzosisch

) vEsAN {7 VEGETARISCH
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23.00

23.00

23.00

23.00

23.00

8.00
12.00



EIERSPEISEN | FRUHSTUCK - ANGEBOT  (Mo-Fr 07:30 Uhr bis 11:30 Uhr, Sa 07:30 Uhr bis 14:00 Uhr)
Eierspeisen werden mit Schweizer Freilandeier hergestellt
RUhrei, Frihsticksomelette oder zwei Spiegeleier 7.90

mit Speck | mit Tomaten | mit Krduter | Schinken | Kase | Champignons + je Zusatz 0.60

Bindner Plattli | Fleisch und Kdse Plattli
Schweizer K&se, BUndner Salsiz, BUndner Rohschinken, 17.50
Trockenfleisch, Essiggemuse Garnitur und ein knuspriges Maron-Brotli

Fir die ,SUssen )

Crépes mit Zimt und Staubzucker 7.60
Crépes mit Konfiture 7.60
Crépes mit feiner Haselnuss-Schoggicreme 7.60
Crépes mit Bananenradli und Schoggicreme 7.60
Crépes mit Apfelmus 7.60
Tatsch Grischun | sUsse Mehlspeise @@
mit Apfelmus 15.00
mit Zimt Zucker 13.00
mit Kugel Eis nach Wahl 15.00
Chia ,,Overnight* Muesli Vegan @ 9.00
Mit Haferflocken, Chia Samen, Kokos, Beeren und Hafermilch ’
Porridge (V)  (nur am Samstag erhdltlich)
Mit gerdsteten HaselnUssen, Zimt, Zucker und Beeren 9.00
Hausgemachtes Birchermiesli @
Mit Haferflocken, verschiedenen Beeren, Bananen und frischen Apfel 2.00
Frohstick zum selber zusammenstellen
FrOchteschale 7.00
Portion Butter 1.30
Por’rion Konfi 1.30
Por’r!on Honig 1.30
Portion Schlagrahm 1.50
(V) VEGAN <5 VEGETARISCH Naro®
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FRUHSTUCK IM CAFE MARON  (Mo-Fr 07:30 Uhr bis 11:30 Uhr, Sa 07:30 Uhr bis 14:00 Uhr)

Porridge @
Mit gerdsteten HaselnUssen, Zimt, Zucker und Beeren

»,BUndner Frihstick"
BUndner Salsiz, Schweizer Bergkdése, BUndner Rohschinken, Trockenfleisch, Schinken,
Kleingebd&ck, Butter, Bundner Apfel-Beerensaft, BUndner Nusstorte und Birnbrot

RELUN

-~Wellness Frihstiock" 15

Feines hausgemachtes BirchermuUesli, zwei verschiedene Kleingebdécke,
Butter, Frichteschale, KonfitUre, frisch gepresster hausgemachter
Multivitamin-Saft (Orangen, Kiwi, Banane)

SRRy

»Confiseur Frohstick" @@
1 susse Crépe nach Wahl, FrGchteschale, zwei verschiedene Kleingebdcke,
Butter, KonfitUre, frisch gepresster Orangensaft und Schoggi-Brownie

~Gourmet Frihstick” (Jeweils fur 2 Personen)

1 Eierspeise nach Wahl (Omelette, RUhrei oder Spiegelei), Wildlachs und hausgebeizter
Saibling mit Meerrettichschaum, Bundner Rohschinken, Trockenfleisch,

BUndner Salsiz, Schinken, Schweizer Bergkdse, Frichte, Konfiture, Butter,

Kleingebdack, Mini-Patisserie, Amaretti, frisch gepresster Orangensaft

XAk,

~Sweet Canadian Breakfast @
Pancake mit Ahornsirup, Schlagsahne, flussiger Schokolade,
frischen Frichten, Apfel-Beerensaft

Abgesehen von den Fruchtsaften, sind Getrdnke im Fruhstick nicht inbegriffen.

Eier = Schweizer Freilandeier
Milch = Churer Milch von der Plankis Stiffung

Kleingebdack und Spezialbrot, welches Sie bei uns erhalten stammt aus der hauseigenen Backerei
Wir verwenden nur Mehl aus Graubunden und aus der Schweiz.

VAR

) VEGAN 7 VEGETARISCH
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9.00

19.00

19.00

19.00

2 Personen 58.00

19.00



